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107 年 4月 11 日辦理收容人跳棋比賽 

跳棋規則非常簡單，是一種普遍且高雅的休閒活動，不但能夠培養人的氣

質與本性，還可以提升智力與邏輯判斷能力，並增進人際關係及訓練挫折

容忍力的提升。本監為促進收容人身心之均衡發展，培養思考反應能力，4

月份收容人文康活動特舉辦跳棋比賽。 

本活動同學報名踴躍，比賽規則採單淘汰制，勝者晉級，比賽當日同學莫

不卯足全力，選手們時而低頭沉思如何走下一棋，時而因一時疏忽而顯出

懊惱的表情，勝者顯出快樂的情緒，敗者也能坦然接受結果，這是一場名

符其實的君子之爭，經過激烈的競爭，最後由外農李姓收容人贏得冠軍。 
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