
法務部矯正署綠島監獄 109年度毒品收容人科學實證 

七大面向專題講座 

 

109年 7月 16日科學實證七大面向-「家庭及人際關係」 

    為使收容人能與他人建立、維持良好關係，從而達到摒除社交障礙以

利回歸社會後適應人群，特邀劉慧冠老師擔任本次毒品犯收容人科學實證

七大面向「家庭及人際關係」專題講座講師。劉老師為慈濟大學社會工作

學系碩士畢業(現為東海大學社會工作學系博士候選人)並擔任多所機構講

師，其專長為生涯指導、個案管理、社會工作管理等，學經歷豐富。 

    劉老師藉由將影響家庭及人際關係的因素，歸納出幾個專用名詞來講

述，使收容人對講座內容印象深刻，並透過舉出生活實例使收容人能夠更

理解文意，並向收容人說明如何加深他人對自己的正面印象和如何有效地

改善家庭關係及人際相處。收容人於演講期間踴躍地提問及互動，並表示

此次的演講內容受益頗多，希望講師下次也能蒞監演講。 
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