
法務部矯正署綠島監獄 109 年度「性侵害」小團體輔導課程 

 

109 年 12 月 08 日性侵害小團體輔導課程-課程回顧 

   本課程為性侵小團體輔導最後一堂課，除了讓收容人回顧前七堂課知課

程成果以外，本次課程採用音樂的方式使收容人透過唱歌的方式抒發自己

內心的情緒，其目的為宣導抒發情緒的正確方式，並告訴收容人情緒不可

過度壓抑，以正確的方式適當的舒壓才可健康快樂的生活。 
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