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成立推動員工心

理諮商輔導小組 

目的： 
（一）為推動員工心理

健康實施計畫，
落實人性關懷、
創造溫暖之工作
環境，提升同仁
身心健康，輔導
解決所遭遇之問
題 

（二）建立縱向及橫向

之溝通機制，營
造互動良好之組
織文化，俾強化
團隊之向心力。 

任務： 
（一）協助推動員工心理

健康相關機制與計
畫，並協助瞭解員
工需求。   

（二）規劃員工身心健康
相關講座或訓練。 

（三）提供心理健康資訊
並建立諮商輔導資
源。 

（四）協助員工轉介事宜。 

本機關置有

臨床心理

師，受理當

事人自行申

請 

社團法人台東

縣張老師 

安排專任諮商師 

當事人進行諮商 

諮商師作成諮

商輔導評估 

當事人自行申請 

建立諮商輔導機

制及轉介制度 

2. 社團法人台東縣生

命線協會 

「張老師」 

(089)340959  

台東市(950)漢陽北路

408 巷 11 號 

其他相關機構 

諮商師建議是

否須繼續諮商 

否 

結案（由台東張老師

保管檔案並辦理後續

經費核銷事宜） 

是 

安排適當次數

諮商晤談 

當事人人事機構轉介 

推動方式： 

（一）定期召開小組會議。 

（二）提供諮詢服務。 

  

諮商師填寫

諮商輔導評

估單 

填寫專家

晤談或機

構轉介申

請表 

1. 社團法人台東縣生命線協會 

 地址：台東市(950)漢陽北路 408 巷 11 號 

 電話:(089)340959 諮商專線:1995 (要救救我)     

 網址:tllpeng.myweb.hinet.net 

 

2. 台東縣社區心理衛生中心 

聯絡地址：950 台東市博愛路 336 號 

電話：0 8 9 -3 3 6 5 7 5 

自殺防治中心安心專線：0 8 0 0 - 7 8 8 9 9 5 

 

3.衛生福利部臺東醫院 

089-324112  

臺東市五權街一號 

4.台東馬偕紀念醫院 

地址：台東市長沙街 303 巷 1 號  

電話：089-310150 

填寫員工諮商輔導滿意度調查表 
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