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    講師於課程一開始先給同學們觀看大象男孩的紀錄片，祥祥，他是一

位罹患雙側顎裂、氣管狹窄、聽力障礙的兒童，紀錄片除了讓我們看到當這

樣的孩子在一個單親家庭中是如何被承接，以及社會資源是如何注入這個

家庭之外，更重要的是爸爸及奶奶是如何陪著祥祥度過這些日子，也因為

家人的不放棄，祥祥才能夠接受手術、復健，平安順利的長大，但祥祥的表

現也告訴了我們，除了家人的付出之外，也因為他自己的努力和堅持，才會

有如此結果。 

    在課程後半部，講師介紹了目前台灣社會中家庭的變遷及功能，家庭

中的關係其實比我們想像中更為重要，因此要如何建立並營造正向且有彈

性的關係，就是我們需要努力學習的，家人間的互動模式是一種動態的關

係，隨時都在交互影響與改變，需要時時刻刻的檢視和調整，除了好好表達

自己的需求外，也需要瞭解家人的需求，進而強化或改善與家人的關係。 
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