
法務部矯正署綠島監獄身心障礙及高齡收容人處遇課程紀錄 

111 年 7月 18 日身心障礙及高齡收容人處遇課程 

一、 本次課程為身體保健課程，挑選「超級犀牛 終極對戰 RHINO HERO 

SUPER BATTLE」之桌遊供收容人遊玩。此遊戲需配合牌卡指定之零件，

以輕薄的紙牌打造高樓。於活動中收容人需先識別對應的任務，並且

以適中的力量擺放零件，避免高樓因搖晃或施力不甚而倒塌。此遊戲

除促進收容人的認知功能外，亦強化手眼及平衡協調能力，活動中收

容人互相幫忙識別任務內容，提升雙方團隊合作的精神。 

二、 遊戲過程中，因某一收容人識別任務的能力較弱，另一收容人即主動

幫忙釐清與確認任務內容，彼此合力找到適合堆疊之處，共同完成紙

牌高樓。過程中依遊戲規則需雙方擲骰子進行比大小對決，雖結果有

輸有贏，然雙方皆表示能順利完成遊戲，打造出共同的高樓，成就感

滿滿！ 
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